Ein Wurfel voller Kartoffeln ...

SPD KARTOFFELFEUER

(findet bei jedem Wetter statt!)
03. Oktober 2014
ab 15.00 Uhr am Badesee Mainflingen




> | Ein Wiirfel voller Kartoffeln..

Apfelkuchen vom Blech ergibt ca. 2 Bleche

Teig: Belag: Streusel:

500 g Weizenmehl 3 kg Apfel 400 g Weizenmehl

% Wirfel Hefe 3-4 EL Zucker 250 g Butter (geschmolzen)
100 g weiche Butter Speisestérke 2508 puderzucker

oder Margarine 1-2 Messerspitzen Zimt
60 g Zucker

1/8-1/4 Ltr. Milch

1Ei

1 Prise Salz

1TL Zucker und Hefe in 1/8 Ltr. lauwarmer Milch auflosen. Mehl in eine schiissel
geben, in eine kleine Mulde die aufgeloste Heft geben und abgedeckt ca. 20 Mi-
nuten gehen lassen (bis die Hefe Blasen wirft). Dann mit den weiteren Zutaten
zu einem Teig verarbeiten (wenn zu fest noch etwas |auwarme Milch hinzuge-
ben), zudecken und ca. 20-30 Minuten an einem warmen Ort gehen lassen bis
sich der Umfang verdoppelt hat.

Fur die streusel Mehl, puderzucker und etwas Zimt mit dem Handmixer ver-
mengen und dann [ zene Butter hinzugegeben bis sich

die Streusel bilden. U ninden Kiithlschrank stellen.Die Apfel
schilen, in kleine Stucke schneiden und mit dem Zucker kurz andiinsten. Sollte
zuviel Flissigkeit entstehen, wird diese mit etwas Speisestarke eingebunden.
Den Teig dinn ausrollen, die gediinsteten Apfelstiicke darauf geben und die
streusel druber verteilen. Kuchen wiederum 15 Minuten gehen lassen. Dannim
vorgeheizten Backofen bei 180 Grad Umluft 30-35 Min. backen.

Die SPD Mainhausen wiinscht Guten Appetit!

www.spd-mainhausen.de
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